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В причинном комплексе преступности страх 
может быть условием совершения преступле-
ния, когда используется для реализации крими-
нальных идей, либо причиной преступного пове-
дения в случаях, если побуждает кого-либо со-
вершить уголовно-наказуемое деяние. Уровне-
вый подход к характеристике названного ком-
плекса позволяет классифицировать страхи в 
зависимости от их распространённости, но без 
учёта особенностей, определяющих направлен-
ность умысла на конкретный вид общественно 
опасного деяния. 

На международном уровне обострение взаи-
моотношений между отдельными государствами 
или их коалициями вызывают обоснованную тре-
вогу населения и правительств в предвкушении 
вооружённого конфликта. Исторический опыт по-
казывает, насколько губительные последствия 
влекут за собой военные столкновения. Страх 
может спровоцировать упреждающие действия и 
даже неоправданную агрессию одной из сторон 
нарастающего межгосударственного конфликта. 
Осложнение экономических отношений может 
повлечь политические и экономические санкции, 
ухудшающие материальное положение населе-
ния обеих сторон. Падение уровня жизни вызы-
вает страх перед бедностью и побуждает всё 
большее число людей к совершению имуще-
ственных преступлений как средства выжива-
ния. 

В ряде случаев, опасения и тревоги, которые 
становятся навязчивыми, влияют на поведение 
человека, в том числе, криминальное. В обще-
стве потребления, сформированном посред-
ством рекламы, обыватель боится стать исклю-
чённым, поэтому приобретает предметы респек-
табельности: дорогие автомобили и мобильные 
устройства. Данное стремление к престижности 
вызывает необходимость обременять свою 
жизнь кредитами и создаёт риск вовлечения 
должника в общественно опасное поведение.  

Нарастание избыточного спроса действи-
тельно создаёт сначала локальные кризисные 
ситуации, а затем – всё более глобальные. Па-
дение ценности национальной валюты повы-
шает спрос на более твёрдые иностранные ва-
люты. По логике вещей, спрос должен влиять на 
цену товара, а не наоборот. Отсутствие логики в 
массовом сознании усиливает психологию 
страха. Паника опасна не только в окопах. 

У маркетологов и рекламистов популярными 
средствами убеждения потребителя являются 
страх, провокационные и сексуально скандаль-
ные сюжеты, проникающие в скрытые глубины 
человеческой психики. Одним из мощных ин-
струментов в руках манипуляторов является ис-
пользование потаённых сексуальных желаний и 
фантазий. Для того, чтобы люди приобретали 
множество разнообразных, и далеко не всегда 
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необходимых товаров, используется тактика за-
пугивания [1, с. 202-218, 272-277]. 

Являясь индикатором человеческих противо-
речий, страх рождает те ощущения, которые 
провоцируют конфликты и правонарушения. Со-
стояние страха является благодатной почвой 
для появления неприязни, недоверия, духа со-
перничества в стремлении упредить реальные и 
мнимые угрозы. «Культура страха, говоря ко-
ротко, – это культура, уничтожающая доверие» 
[2, с. 177]. 

На национальном общесоциальном уровне 
мерами законотворческого характера нагнета-
ется страх населения перед вновь вводимыми 
ограничениями и санкциями, вынуждающими 
менять привычный образ жизни и приспосабли-
ваться к изменениям, в том числе, противоправ-
ным путём, поскольку прежние привычные вари-
анты оказываются вне закона. Инфляционные 
процессы и сокращение занятости у значитель-
ных слоёв населения вызывают страх перед 
бедностью и материальные проблемы, сокраща-
ющие число законопослушных граждан, недо-
вольных внутриэкономической политикой госу-
дарства и опасающихся дальнейшего падения 
жизненного уровня. 

Утрата государственными институтами вла-
сти доверия подданных создаёт угрозу «эпиде-
мии» криминального мировоззрения. Страх бед-
ности, осознание незащищённости перед эконо-
мическими проблемами и посягательствами на 
личность увеличивает удельный вес граждан, 
вовлечённых в теневую экономику и другие кри-
минальные структуры. Подобные тенденции уси-
ливаются несовершенством законодательства и 
недостатками правоприменительной деятельно-
сти. 

Криминальные сообщества и преступники-
одиночки посредством угроз вызывают страхи у 
потенциальных жертв для облегчения процесса 
достижения криминальных целей. Управители 
разных уровней власти посредством страха у 
подчинённых и подданных добиваются их покор-
ности и дисциплинированности для решения за-
дач структурного подразделения. Законодатель 
под страхом наказания запрещает гражданам 
одно поведение и предписывает другое. Религи-
озные и политические деятели запугивают 
паству и единомышленников ужасными послед-
ствиями бездействия (недостаточного служения 
Богу или партии).  

Получая доступ к информации, население 
начинает анализировать противоречивые сооб-
щения и определять предпочтения. Крамольные 
мысли в политическом подсознании не только не 
устраняются, а напротив, стимулируются сило-
выми приёмами, современной техникой, манипу-
лятивными возможностями – всем тем, что ис-
пользует современное государство для посте-
пенной замены демократии глобально-олигархи-
ческой властью.  

Нередко страхи нагнетаются представите-
лями СМИ при обнародовании непроверенных 
данных или преувеличении фактов относи-
тельно реальных или мнимых угроз личности, 

обществу либо государству. Криминология мас-
совых коммуникаций выделяет следующие кри-
миногенные недуги современных СМИ: а) безду-
ховность и меркантильность; б) излишнюю насы-
щенность насилием; в) устрашение публики все-
силием и распространённостью преступности; г) 
манипулирование общественным мнением для 
осуществления не самой лучшей уголовной по-
литики [3, с. 118-121].   

Удивительно правдивой может казаться со-
вершенно абсурдная информация, если её пре-
подносить в нужный момент, используя фактор 
восприимчивости находящегося в хорошем 
настроении человека, сохранившего оптимизм, 
способствующий лучшему восприятию сомни-
тельного влияния [4, с. 318-319]. Неясность, не-
завершённость и загадочность речи производят 
впечатление и внушают страх благодаря тому, 
что манипулятор недоговаривает мысль до 
конца. Этим часто пользуются влиятельные 
особы, демонстрируя скромность и избегая де-
монстрации своего благосостояния, чтобы не 
вызвать зависть, порождающую неприязнь [5, с. 
85, 326]. 

 Данные факторы проявляются на региональ-
ном уровне причинного комплекса преступности 
в особенностях конкретного субъекта Россий-
ской Федерации.  К подобным особенностям от-
носятся, в частности, плотность населения, раз-
витость средств транспорта и объектов инфра-
структуры, уровень занятости населения и диф-
ференциация людей по имущественному при-
знаку, показатели преступности и качество ра-
боты правоохранительных органов, масштабы 
коррупции и вопросы ценообразования. Недо-
статки в организации функционирования объек-
тов жизнеобеспечения вызывают у людей обос-
нованные опасения, снижая доверие населения 
к органам власти и порождая представления о 
необязательности соблюдения нормативных 
предписаний. 

На групповом уровне в различных элементах 
микросреды (семье и бытовом окружении вне се-
мьи, учебном и трудовом коллективах) страхи 
нагнетаются распространением слухов в повсе-
дневном общении членов социальной группы. 
Причём опасности и угрозы, вызывающие страхи 
на более высоких уровнях причинного комплекса 
преступности, как правило преувеличиваются, 
усиливая своё негативное воздействие на созна-
ние и поведение неустойчивых субъектов. Дан-
ное обстоятельство могут использовать и крими-
нальные элементы, давно созревшие для нару-
шения закона и готовые использовать любые 
условия для совершения преступления, в том 
числе, виктимологические особенности напуган-
ных потенциальных жертв преступления и воз-
можности подбора соучастников. 

Большинство участников преступных форми-
рований воспринимает представителей обще-
уголовной преступности как угрозу обществу, а 
самих себя – как положительных его членов. Это 
связано с ориентацией на систему ценностей, 
принятых в современном обществе (но их смысл 
искажён в понимании таких представителей). От 
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них не требуется абстрагирование от правовых 
запретов, жестокость и безжалостность. С учё-
том высокого уровня специализации некоторые 
члены сообщества могут быть мягкими и без-
вольными, не с низким уровнем образованности 
и культуры. Но в «аппарате принуждения» требу-
ются жестокость и эмоциональная тупость. 
Страх наказания за нарушение традиций пре-
ступного мира и его иерархических отношений 
оказывается более действенным, чем угроза уго-
ловного наказания. 

Разрешив для себя принципиальный вопрос 
о допустимости причинения вреда личности, об-
ществу, государству (своему или чужому), чело-
век думает о том, какую выгоду он может извлечь 
из такого отношения к окружающим, в большей 
степени, чем о возможности для него неблаго-
приятных последствий такого отношения. Не 
вразумляют и не останавливают на пути крими-
нализации сознания и поведения даже многочис-
ленные примеры уголовной ответственности и 
жертв участников криминальных разборок. 

Повседневное долговременное психологиче-
ское давление способен выдержать далеко не 
каждый. Поэтому известно, что в сферу преступ-
ной деятельности легче всего вовлекаются сла-
бохарактерные люди, не уверенные в своих воз-
можностях и находящие поддержку в формиро-
ваниях себе подобных неудачников, неспособ-
ных уверенно и без страха добиться успеха в 
жизни законными способами. Страх безуспешно-
сти попыток добиться желаемого толкает неуве-
ренных в себе людей в криминальную среду, в 
которой первые и последующие успехи убеж-
дают в правильности выбора пока действует 
ощущение безнаказанности. Принятых и освоив-
шихся в преступной среде субъектов уже начи-
нает ужасать возможность стать честными 
людьми. У некоторых заключённых появляется 
даже страх перед завершением срока отбывания 
наказания, во время которого есть постоянный 
кров, регулярное питание и привычное общение. 

В преступных формированиях страх стано-
вится популярным средством достижения неза-
конных целей по причине наблюдаемой населе-
нием безнаказанности жестокого обращения в 
семье, превентивных атак и акций, произвола 
властей. Эффективность устрашения объясня-
ется острым желанием людей избежать угрозы и 
освободиться от тревоги, вызванной ею, то есть 
вынуждает действовать определённым образом, 
выгодным преступникам, которые стремятся по-
работить сознание и волю потенциальных жертв 
возможного насилия [6, с. 61]. 

Подобная тактика подчинения распростра-
нена не только при совершении насильственных 
преступлений. Так, совершение мошеннических 
действий требует навыков применения изощрён-
ного обмана и злоупотребления доверием, сле-
довательно, хорошего знания психологии потен-
циальных жертв. Легковерие значительной части 
населения используется преступниками для лич-
ного незаконного обогащения, ведь «в России 

периодически верят то в царя, то в светлое бу-
дущее, верят предсказаниям астрологов, воро-
жей, экстрасенсов, знахарей» [7, с. 68]. Данный 
вид преступного поведения предполагает нали-
чие и у самого субъекта особых психологических 
способностей, «дара убеждения» в несуществу-
ющих угрозе, событии или факте. 

Одно из следствий постсоветской трансфор-
мации сознания – терпимое отношение к появле-
нию и распространению новых преступных фор-
мирований. Подобная толерантность парализо-
вала сопротивление потенциальных жертв, по-
рождая страх перед преступниками, образ жизни 
которых уже не единодушно порицается обще-
ственным мнением.  В конце ХХ века миллионы 
молодых россиян начинают восхищаться рэкети-
рами как смелыми героями, вызывающими страх 
сначала у предпринимателей, а затем и у пред-
ставителей других сфер деятельности. Одни от 
страха трепещут и подчиняются, а другие насла-
ждаются страхом окружающих. 

По мере роста преступности, безнаказанно-
сти преступных авторитетов и приобретения ре-
альной власти на местах преступными группи-
ровками, в сознании населения нарастают страх 
перед криминалом, недоверие государству и его 
силам обеспечения безопасности личности. 
Население постепенно склоняется к более ре-
альной близлежащей силе, отказываясь сотруд-
ничать с правоохранительными органами при от-
сутствии надёжной и спасающей от страха про-
граммы защиты свидетелей.  

На индивидуальном уровне причинного ком-
плекса взаимодействие различных элементов 
структуры личности преступника между собой и 
с факторами окружающей действительности, 
учитывая поддержку и сопротивление других лю-
дей, может порождать далеко не всегда предска-
зуемые разновидности поведения, в том числе, 
общественно опасного. Криминологию и ряд дру-
гих наук уголовно-правового цикла занимает 
стремление прогнозировать индивидуальное по-
ведение в целях предотвращения нежелатель-
ных для общества последствий, а иногда и для 
защиты человека от самого себя, поскольку с 
точки зрения психологии, агрессия влечёт за со-
бой страдания не только жертвы, но и агрессора. 
Но ощущение враждебности окружающих могут 
вызывать страхи, далеко не всегда обоснован-
ные, зато побуждающие к агрессии. 

Криминологи перечисляют основные фак-
торы индивидуального уровня, препятствующие 
выработке иммунитета против нарушения право-
вых норм у значительной части россиян: индиви-
дуализм, эгоцентризм, социофобия, игнорирова-
ние ценностей гражданской солидарности, свя-
занных с общественным долгом и служением. 
Такие качества личности парализуют противо-
действие преступному поведению [8, с. 47]. 

Виктимологические факторы свидетель-
ствуют о склонности конкретного человека стать 
жертвой преступления. Но уровень виктимности 
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отличается в зависимости от пола, возраста, фи-
зических и умственных способностей, темпера-
мента и прочих факторов. Так, например, быто-
вые насильники пользуются ощущением безна-
казанности, поскольку женщины не обращаются 
в полицию по одной из следующих причин: а) 
стыда огласки семейных проблем; б) чувства 
вины перед близкими; в) опасения, что ей не по-
верят мужчины-полицейские; г) склонности 
жертвы недооценивать тяжесть ситуации; д) со-
мнения в своей способности правильно выби-
рать спутника жизни и опасения остаться одной 
с детьми; е) страха перед конфликтами; ж) опа-
сения, что всю ответственность спишут на неё 
же; з) пассивность; и) боязнь перемен; к) неуме-
ния защищать себя, принимать решения и отста-
ивать свои права л) страха мести мужа [6, с. 80]. 

В современном информационном простран-
стве достаточно сведений о том, что для жен-
щин, пожилых людей и детей существует опас-
ность нападения в безлюдных местах в вечер-
нее и ночное время. У преступников, как и у жи-
вотных, агрессия может усиливаться при обнару-
жении страха у потенциальной жертвы. А страх 
перед террористическим актом даже является 
основной целью преступников: важнее всех за-
пугать, чем кого-то убить или что-либо разру-
шить [2, с. 15-25, 154]. 

Женщины не стесняются обнаруживать 
страх, считая его средством расположения к 
себе мужчины, обязанного защищать от опасно-
стей, пусть даже и мнимых. Вместе с тем, у боль-
шинства народов принято стыдить детей за от-
крытое выражение испуга, «а значит, вполне 
можно испугаться стыда за свой испуг» [6, с. 
197]. Демонстрация робости не вполне отражает 
внутреннее состояние: мы видим страх, когда не-
чего бояться, и видим безалаберность, когда 
следует испытать страх для устранения условия 
нападения. 

Провоцирующая роль женщины проявляется 
и вне семьи, когда она в сексуальной одежде по-
является в безлюдном парке или употребляет 
алкоголь в гостях, лишая себя надежды на по-
мощь или способности к сопротивлению. Даже 
обнародование или бытовое распространение 
сведений о том, что в городе появился маньяк-
убийца, не всегда вызывает страх у потенциаль-
ных жертв насилия, чтобы выполнять профилак-
тическую функцию. Несмотря на осведомлён-
ность об опасности, люди пренебрегают предо-
сторожностями, создавая проблемы правоохра-
нительным органам в работе по нераскрытым 
тяжким преступлениям.  

В зависимости от криминогенной ситуации и 
личностных особенностей её участников страх 
может укрощать или стимулировать зло. Викти-
мология свидетельствует о том, что склонность 
стать жертвой преступления может рождаться и 
на фоне положительных качеств жертвы. Вот 
лишь некоторые примеры: 

– опасаясь обидеть торговцем отказом, поку-
патели становятся жертвой обмана продавцов; 

– опасаясь негативной оценки окружающих, 
субъект принимает невыгодное предложение об 

участии в ненужном и затратном мероприятии, 
поскольку их достоинство и самоощущение вы-
зывают страх перед чужим мнением; 

– боясь опозориться, робкий и стыдливый че-
ловек способен отказаться от оптимального ва-
рианта поведения, поскольку стыд разрушите-
лен, неприятен и непереносим, он стимулирует 
возникновение страха, делает человека покор-
ным и беззащитным [6, с. 108, 185-192]. 

Меры противодействия терроризму не влекут 
за собой ни обеспечение безопасности лично-
сти, ни уверенность людей в надёжности данных 
мер. Напротив, их демонстрация усиливает 
страх и создаёт неудобства населению, а взаим-
ное противоборство террористов и властей, ис-
пользование угрозы терроризма в политической 
игре обеими сторонами даёт и общий для них ре-
зультат – живущее в страхе население. В неко-
торых случаях борьба с терроризмом несёт бо-
лее ощутимую опасность, чем сам терроризм, 
поскольку легитимность этой борьбы основана 
на страхе.  

Обнаружив эффективность от создания лож-
ной угрозы терроризма, неоконсерваторы во 
власти сначала ограничили права человека под 
лозунгом обеспечения безопасности населения 
своей страны, а затем стали объявлять террори-
стическими неугодные режимы, поддерживая и 
финансируя борьбу с несуществующими прояв-
лениями терроризма на планете [9, с. 170-176]. 
Следовательно, те силы, которые используют 
страх в качестве средства манипулирования со-
знанием масс, отвлекают население от гораздо 
более насущных опасностей и проблем, воз-
можно, из корыстных побуждений. 

Если страх побуждает к предосторожности, 
то он играет роль антикриминогенного фактора, 
лишающего преступника возможности восполь-
зоваться неосмотрительностью и доверчиво-
стью потерпевшего. В то же время, перестрахо-
вочный страх заставляет убегать робкого муж-
чину при криках о помощи вместо того, чтобы са-
мому спугнуть преступника и спасти жертву 
нападения. Когда страх потерпевшего заметен 
преступнику, он может укрепить решимость со-
вершить преступление, но безрассудная по-
пытка дать отпор превосходящим силам может 
вызвать усиление агрессии и стать результатом 
потери жизни в ситуации, когда можно было 
обойтись материальным ущербом. 

Преступность основана на чужом страхе. 
Если бы преступника не боялся потерпевший, то 
страх получить отпор парализовал бы реши-
мость правонарушителя совершить обще-
ственно опасное деяние. Силам противодей-
ствия преступности необходимо учитывать в ин-
дивидуальном преступном поведении следую-
щие побуждающие факторы страха: а) боязнь 
неблагоприятных последствий бездействия, ли-
шающая возможности достичь желаемого; б) 
угроза осуждения и наказания со стороны крими-
нального окружения за недостаточно активное 
участие в преступной деятельности; в) опасения 
потенциальных потерпевших с высоким уровнем 
виктимности перед возможными преступными 
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посягательствами; г) неадекватная реакция на 
внешние мнимые угрозы жертв мошеннических 
действий.    

С помощью страха противоправные намере-
ния легко реализуются благодаря простоте и эф-
фективности механизма запугивания. Сложные 
реакции, вызываемые страхом, используются 
преступниками путём шантажа и вымогатель-
ства. Устрашение – довольно-таки популярное 
средство достижения преступных целей.  

Медицинскому и фармацевтическому биз-
несу выгодно внушать населению страх перед 
болезнями, в том числе, несуществующими [10, 
с. 69]. И это одна из причин запугивания возмож-
ными заболеваниями: при первых незначитель-
ных ухудшениях самочувствия мнительный че-
ловек обращается к врачам, у каждого из кото-
рых может оказаться свой диагноз. Из перестра-
ховки или по рекомендации врачей такой паци-
ент начинает употреблять лекарства, которые 
оказываются бесполезными или даже вредными 
для здоровья. Кому-то выгодно, чтобы люди бо-
лели и умирали – таково современное лицо фар-
мацевтики, медицины, похоронного дела. В по-
добных случаях врачи действуют подобно мо-
шенникам, если осознают неэффективность ле-
чения и преследуют какую-то личную или корпо-
ративную выгоду.  

Боязнь бедности подталкивает не только ме-
диков к вымогательству непредусмотренного за-
коном вознаграждения. Коррупция распростра-
нена во многих сферах государственной дея-
тельности. Профилактическое действие страха 
перед уголовным наказанием за злоупотребле-
ния служебным положением и получение взяток 
подавляется страхом перед материальным не-
благополучием и нереспектабельностью. 

Перешагнув через свою совесть, взяточник 
уже не может остановиться перед соблазном по-
стоянного обогащения в порочной системе все-
общего коррумпирования государственного ап-
парата, в котором остаётся всё меньше места 
чести, благородству, любви к ближнему. Носи-
тели этих качеств ощущают себя изгоями сна-
чала в сфере государственной и муниципальной 
службы, а затем и безнравственного общества в 
целом, если из страха перед порочным окруже-
нием не сдадутся пороку и силам вселенского 
зла.  Доминирующий мотив алчности со време-
нем всё более подавляет чувства меры, самосо-
хранения, сострадания, предвидения очевидных 
неблагоприятных последствий своего противо-
законного безнравственного поведения. 

Процесс формирования антиобщественного 
сознания у человека начинается в момент его 
размышлений о своей роли в социуме и в ту се-
кунду, когда он впервые предположил возмож-
ность противопоставления своих интересов ин-
тересам общества. Данный мировоззренческий 
принцип ведёт по жизни тех общественных и гос-
ударственных деятелей, которые считают спра-
ведливым незаконное распределение обще-
ственных благ, используя власть и деньги для 

заботы о своём теле за счёт ухудшения условий 
жизни окружающих.  

Для этого используются сначала устрашение 
и собственная физическая сила (для отнятия ма-
териальных благ у других детей в детском саду, 
в школе, на улице), затем – сила товарищей и ав-
торитет родственников, а впоследствии – сила 
подчинённых им закона и вооружённых форми-
рований. На каждом этапе формирования такой 
криминогенной личности аппетиты становятся 
всё больше, а общественная опасность данного 
мировоззрения – всё выше и ужаснее для окру-
жающих. 

Чувства самосохранения, заботы о близких, о 
собственном здоровье, о светлом будущем у эго-
истичной личности подавляются страхом, стрем-
лением к наживе, унижению слабых, употребле-
нию одурманивающих веществ, прелюбодея-
нию, чревоугодию, тщеславию. Понятно, что це-
лесообразность общественно полезной дея-
тельности уже давно подавлена в сознании по-
добного эгоиста, и как следствие – утрата пони-
мания пользы и вреда для собственного орга-
низма. 

Преступник воздействует на волю потерпев-
шего более результативно, вызывая страх перед 
угрозой насилия [6, с. 64], а не самим насилием, 
которое может активизировать волю к сопротив-
лению, поскольку возможности нападающего 
уже очевидны и отсутствует пугающее действие 
неизвестности. На боксёрском ринге также ис-
пользуются средства устрашения противника 
угрожающими мимикой и жестикуляцией, чтобы 
парализовать волю к сопротивлению, а при фи-
зическом контакте может оказаться, что угрожав-
ший соперник не столь силён. 

В общеуголовной преступности, особенно в 
насильственной, личный опыт десоциализиро-
ванной личности подсказывает вариант решения 
поставленной задачи, связанной с подавлением 
воли потерпевшего. Личные опасения и страхи 
дают возможность понять и использовать соб-
ственные ощущения для формирования угрожа-
ющей картины в сознании потенциальной 
жертвы. 

Посторонний шум, чужие гнев и ярость сна-
чала беспокоят уравновешенных людей, а затем 
– пугают; тревогу сменяет страх перед угрозой 
неприятностей. Вспыльчивый человек исполь-
зует данное обстоятельство для достижения 
преступного результата. Успех воздействия на 
потерпевших подобного поведения закрепляет в 
сознании преступника эффективность использо-
вания агрессии.  

Если человек намеренно преступил закон, 
значит в его сознании не выработался иммуни-
тет против нарушения правил и требований со-
циума, страх перед осуждением последнего. По-
следующие сожаления о содеянном могут быть 
вызваны неблагоприятными последствиями и 
лишениями, сочувствием к себе самому по по-
воду отбывания назначенного наказания. Но при 
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рецидиве преступлений страх наказания оказы-
вается уже не столь эффективным профилакти-
ческим фактором, как перед первой судимостью, 
поскольку отсутствуют опасения перед неизвест-
ностью условий тюрьмы. 

В качестве средства профилактики страх мо-
жет возыметь большее действие, если обнаро-
дованы возможные последствия угрозы. Когда 
пациент с явной психической патологией уби-
вает врача, страх не охватывает всё медицин-
ское сообщество, пока не получил широкое рас-
пространение, в том числе, посредством СМИ. 
После этого многие врачи склонны заявлять, что 
на работе не чувствуют себя в безопасности [2, 
с. 100]. Но тогда они будут внимательнее и осто-
рожнее, а это спасёт им жизнь. 

Свободы – это возможность жизнедеятель-
ности без ограничения интересов других лиц: 
«ваше право курить распространяется до того 
места, где начинается мой нос». Игнорируя дан-

ное правило, можно натолкнуться сразу на не-
сколько устрашающих и сдерживающих факто-
ров: а) на серьёзное противодействие человека, 
чьи интересы вами ущемлены; б) закона, запре-
щающего подобное ущемление; в) общества, 
осуждающего предосудительное поведение.  

Ожидание неблагоприятных последствий вы-
зывает страх и удерживает большинство людей 
от причинения вреда кому-либо. Очевидно про-
филактическое влияние страха в подобных слу-
чаях, а без данного влияния в мире было бы го-
раздо больше зла, в том числе, преступлений. 
Между тем, отрицательных последствий страха 
на психическое здоровье людей гораздо больше, 
чем положительных: так уж устроен мир, что в 
любом явлении действительности не проявля-
ются исключительно положительные или отри-
цательные характеристики. Данное обстоятель-
ство учитывается и современной наукой, изуча-
ющей преступное поведение.
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